儿科学教学大纲

适用于临床医学、医学影像、医学检验、等专业

一、课程简介

儿科学是一门综合性临床医学科学，是医学专业中的一个重要学科；其主要任务是研究小儿时期生长发育、营养、卫生保健等基础医学和疾病的防治；服务对象是处于身心不断发展中的小儿。小儿机体在解剖、生理和心理等方面尚未成熟且不断生长发育，在疾病的发生、发展及防治方面各不同年龄阶段都有其特点。儿科学自始至终贯穿这个特点，也是学生必须掌握的重点。

通过儿科学教学使学生掌握儿科学的基础理论、基本知识与技能，为医疗和科研打下基础。在教学过程中充分发挥教师的主导作用，运用启发式教学方法，理论与实践相结合，充分发挥学生主动性和创造性，培养学生分析问题和解决问题的能力；通过阐明疾病发生发展的规律，加强对基础理论的讲授，介绍祖国医学对疾病的辨证施治及国内外医学的新进展、新技术。讲授疾病名称或专业术语时要介绍外文名词，为学生掌握阅读外文书刊的能力创造条件。

在教学工作中，要着重讲授小儿生长发育规律、营养、喂养基础知识、儿童保健和危及儿童健康的常见病、多发病以及儿科急、危、重症的抢救措施。引用启发式教学，理论联系实际，充分调动教与学两方面的积极性、切实提高教学质量与教学效果。同时重视品德教育，强化预防战略教育。

儿科教学过程包括课堂理论课讲授，临床见习，临床实习三个环节。根据教学计划，课堂理论课讲授在第6学期开设，授课54学时，为考查课；临床见习，临床实习时间安排不在本教学大纲内。

儿科学教学大纲是依据高等医学院校教材儿科学第6版，参考《全球医学教育最低基本要求》和临床执业医师考试大纲等有关学科或专业的基本要求编写。本大纲供五年制临床医学（五官、医学影像、医学检验、麻醉、心理卫生）专业使用。

本大纲只包括儿科学最主要的基础理论。大纲中所列病种为课堂授课内容，尽量使学生都能见到，个别不属讲课范围但也较为重要或多见的病种，应争取在见习、实习中见到。儿科学中的传染病、寄生虫病分别由传染病与寄生虫病教研室讲授。由于有些常见病、多发病，季节性强，讲授顺序可适当调整。

积极改进教学方法，均应采取多媒体教学，以利完成教学计划。

二、课程目标

儿科学的课程教学目标是使五年制临床医学（五官、医学影像、医学检验、麻醉、心理卫生）专业医学生通过本课程的学习，掌握小儿时期的解剖生理特点，预防保健措施，常见病发生、发展的规律和诊断、防治方法，为学生今后从事临床医疗、科研工作奠定基础。

儿科学的课程教学目标特别强调“三基”教学：

（一）基本理论知识

1．依据小儿机体生长发育动态变化的特点，概述小儿解剖、生理、生化、营养代谢、免疫、病理、临床表现、诊断和鉴别诊断、药物治疗和预后、预防特点。

2．讲授儿科学特点、小儿年龄分期、小儿体格及神经精神的生长发育规律、青春期健康的特殊问题、儿科疾病诊治原则，以及儿童保健原则、措施及计划免疫的有关知识。

3．详细讲授下列儿科疾病的病因、发病机理、临床表现、诊断、鉴别诊断和治疗。

（1）小儿营养学基础与婴儿喂养、营养性维生素D缺乏性佝偻病和营养性维生素D缺乏性手足搐搦症。

（2）新生儿特点及护理、足月儿、未成熟儿、小于胎龄儿、新生儿黄疸、新生儿溶血病、新生儿败血症、新生儿窒息、新生儿缺氧缺血性脑病及新生儿寒冷损伤综合征。

（3）小儿遗传代谢病概述、21-三体综合征、苯丙酮尿症。

（4）小儿免疫系统特点、急性风湿热、过敏性紫癜。

（5）小儿结核病。

（6）小儿消化系统特点、胃食管反流和食管炎、肠套叠、腹泻病、小儿体液平衡特点和液体疗法

（7）小儿呼吸系统特点、支气管肺炎和几种不同病原体所致肺炎的特点。

（8）小儿循环系统特点、先天性心脏病和几种常见先天性心脏病（房间隔缺损、室间隔缺损、动脉导管未闭、法洛氏四联症）的特点。

（9）小儿泌尿系统特点、肾小球疾病分类和特点、急性肾小球和肾病综合征。

（10）小儿造血及血液特点、营养性缺铁性贫血和营养性巨幼红细胞性贫血。

（11）小儿化脓性脑膜炎、病毒性脑炎、结核性脑膜炎和脑性瘫痪。

4．简要讲授下列疾病的病因、发病机理、临床表现、诊断、治疗要点。新生儿肺透明摸病、皮肤粘膜淋巴结综合征、儿童类风湿病等。

5．运用儿科临床知识，熟悉儿科急危、重症的抢救和处理，如高热惊厥、脱水、酸中毒、心力衰竭、呼吸衰竭、DIC、脑水肿、休克、中毒等。

（二）基本技能

1．病案记录  ①通过实践，要求学生熟练掌握儿科病历的采集，书写完整的大病历，包括主诉、现病史、既往史、个人史、家族史、系统体格检查、病历小结、诊疗计划等，要突出不同年龄阶段病历的特点，要求条理分明、文字通顺、字体书写清楚、整齐。②熟练掌握病程的观察和病程日志记录，要求能正确的反映病情变化和上级医师的意见并对病史、检查结果、病情变化和治疗经过作出简明扼要的综述和分析。③能正确的书写转科记录、交接班小结、阶段小结和出院记录、死亡记录等各种医疗文件。

2．体格检查  掌握小儿体格检查、头围、胸围、体重、身长的测量和各系统的体格检查方法和注意事项。

3．能进行儿科常用的各种操作技术，如新生儿的基本护理与喂养，奶液的配制，奶量、营养的计算，给氧，吸痰，体外心脏按摩，鼻饲，暖箱，光疗箱的应用，小儿头皮静脉穿刺、股静脉穿刺等。

4．能进行小儿常用的各项诊断性操作，如骨穿、腰穿、硬脑膜下穿刺、胸穿、腹穿等。

（三）基本素质

1．理念  培养学生良好的服务态度和职业道德，使之树立“廉医、诚信、为民”的正确理念，通过老师言传身教，关心病儿，热爱病儿，为今后走上工作岗位，为儿科的医疗、卫生、保健工作贡献自己的力量。

2．能力

（1）自学能力的培养  选用启发式教育方式，引导学生多思考、提出问题和解决问题的能力，大课只讲授重点课题的重点和难点，以适应学时数较少的特点，给学生有充足的时间阅读教材和推荐有关参考资料，加强辅导和考核。

（2）观察分析、综合和表达能力的培养  培养学生正确的临床思维，通过临床见习、实习，培养学生收集、整理临床资料、观察病情要点，根据病例特点、体征、有关的实验室资料，提出诊断和鉴别诊断，制定诊疗方案，以培养学生的分析综合能力和表达能力。

（3）临床独立诊治病人能力的培养  在老师指导下逐步参加临床实践，学会细致的观察病人，逐步掌握儿科常见病的诊疗方法及常用的儿科诊疗技术。

3．体质  健康的体魄是为民众服务的根基，成为一个好医生的最基本条件，因而必须注意体育锻炼，讲卫生，使学生有一个强健的体质，毕业后全心全意为人民服务。

三、学时分配

	序号
	课        题
	授课时数

	1
	绪论，儿科学特点
小儿年龄分期
生长发育
	1.0
0.5
1.5

	2
	儿童保健原则
青春期健康的特殊问题
儿科疾病诊治原则
	0.5

0.5
2.0

	3
	营养基础与婴儿喂养
营养性维生素D缺乏
	1.0

2.0

	4
	新生儿特点及护理

新生儿黄疸

新生儿溶血病
新生儿窒息

新生儿缺氧缺血性脑病
新生儿败血症

新生儿寒冷损伤综合征
	1.5
1.5

1.0
1.0

2.0
1.5

1.5

	7
	小儿遗传代谢病概述

21-三体综合征

苯丙酮尿症
	1.0

1.0

1.0

	8
	小儿风湿热

过敏性紫癜
	1.5

1.5

	9
	小儿结核病
	3.0

	10
	小儿消化系统特点

胃食管反流

肠套叠

腹泻病
	0.5

1.5

1.0

3.0

	11
	小儿呼吸系统特点

支气管肺炎

几种不同病原体所致肺炎的特点
	0.5

2.0

0.5

	12
	小儿循环系统特点

先天性心脏病
	0.5

2.5

	13
	小儿泌尿系统特点

肾小球疾病分类

急性肾炎

肾病综合征
	0.5

0.5

2.0

2.0

	14
	小儿造血及血液特点

营养性缺铁性贫血
营养性巨幼红细胞性贫血
	1.0

1.0

1.0

	15
	化脓性脑膜炎

病毒性脑炎

结核性脑膜炎

脑性瘫痪

小儿惊厥
	2.0

1.0

0.5

1.5

1.0

	合计
	54


四、理论教学目标与内容

第一章  绪  论

目标

1、熟悉儿科学的特点。

2、掌握小儿各年龄分期及各期特点。

3、了解我国儿科工作的成就。

内容

1、一般介绍儿科学的定义，儿科学的任务和范围。

2、分别从解剖、生理、生化、营养代谢、免疫、病理等基础医学及疾病种类、临床表现、诊断、治疗、预后、预防等临床方面详细讲解儿科学特点。

3、详细阐述小儿各年龄分期及各期特点。
    4、一般介绍我国儿科工作的成就。

第二章  生长发育

目标

1、掌握小儿生长发育的规律 。

2、了解影响小儿生长发育的因素 。

3、掌握小儿体格生长发育的指标及测量方法。

4、熟悉骨骼、牙齿、运动语言功能的发育。

内容

1、详细讲解小儿生长发育的规律及影响因素。

2、重点阐述小儿体格生长发育的规律，各项指标的测量方法、临床意义及参考值。

3、重点阐述小儿头颅骨、脊柱、骨化中心和牙齿的发育。

4、结合脑、脊髓的发育详细讲解动动及语言功能的发育。
第三章  儿童保健原则
目标
1、掌握各年龄分期的保健原则。

2、掌握计划免疫和预防接种实施程序。

内容

1、详细讲解各年龄保健原则及儿童保健的具体措施。

2、详细讲解计划免疫及小儿各种预防接种实施程序。
第四章  儿科疾病诊治原则

目标
1、掌握小儿药物治疗原则。

2、了解小儿体液平衡的特点。熟悉小儿水、电解质和酸碱平衡的病理生理。3、掌握小儿水、电解质和酸碱平衡紊乱的临床表现。
4、熟悉液体疗法常用溶液的组成及临床应用。
5、掌握小儿脱水的液体疗法，能够制定液体疗法的具体方案。

6、掌握小儿病史采集、病历书写和其他医疗文件书写规范。

7、熟悉小儿体格检查特点和小儿常用正常生理指标。

内容

1、详细讲解儿科药物治疗原则。

2、一般介绍小儿体液平衡的特点。
3、重点阐述小儿水、电解质及酸碱失衡的病理生理与临床表现。
4、一般介绍小儿液体疗法常用溶液的种类、成分与应用。
5、重点阐述液体疗法的具体实施，特别是小儿腹泻的液体疗法。
6、一般介绍小儿病史采集、病历书写和其他医疗文件书写规范，强调其重要性（本部分内容将在临床见习时讲解）。

7、详细讲解小儿体格检查特点和小儿常用正常生理指标。
第五章  营养和营养性疾病

目标

1、了解小儿营养基础的代谢特点及能量、水、营养素的需要。

2、熟悉婴儿喂养的方法：母乳喂养、人工喂养。

3、熟悉维生素D的来源及其在体内的代谢过程。掌握营养性维生素D缺乏的病因、发病机理、临床表现，诊断与鉴别诊断；熟悉营养性维生素D缺乏治疗原则和预防措施。

内容

1、详细讲解小儿各年龄阶段对能量和各种营养物质的需要及临床意义。

2、重点阐述母乳喂养的优点、方法及断奶时间；详细讲解人工喂养的原则方法及年牛、羊乳配方奶粉及其他代乳品的成分，优缺点和使用方法；详细讲解小儿添加辅食的原则、种类和时间。
3、结合1，25-(OH)2D3的生理功能，详细讲解维生素D缺乏性佝偻病和手足搐搦症的病理特点及其与临床表现的关系；结合详细讲解维生素D的来源，提出预防措施；重点阐述维生素D缺乏性佝偻病的临床表现，临床分期、分度，并指出活动期症状对早期诊断的重要性及诊断依据。

4、结合维生素D缺乏性手足搐搦症的病因及发病机理，重点阐述维生素D缺乏性手足搐搦症的临床症状、体征、诊断，依据以及其它无热惊厥的鉴别。

第六章  青春期健康的特殊问题

目标

1、熟悉常见青春期健康特殊问题的种类。

2、了解青春期心理行为障碍。

3、了解青春期睡眠障碍、饮食障碍。

4、了解常见传播疾病。

内容

1、重点阐述常见青春期健康特殊问题的种类。

2、一般介绍青春期健康特殊问题的概念，包括心理社会发展失调、心理行为障碍、睡眠障碍、饮食障碍、性传播疾病、伤害、抑郁、物质滥用、失眠症、发作性睡病、神经性厌食、神经性贪食症、自杀、暴力、车祸等。

3、一般介绍青春期睡眠障碍、饮食障碍、抑郁症；一般介绍常见性传播疾病。

第七章  新生儿与新生儿疾病

第一节  新生儿总论

目标

1、了解新生儿的分类方法，掌握足月儿、早产儿、过期产儿、围产期的定义。

2、掌握足月儿、早产儿的解剖生理特点；了解足月儿、早产儿的护理。

内容
1、重点阐述新生儿的分类方法及足月儿、早产儿、过期产儿的定义。

2、重点阐述足月儿、早产儿的外观特点及呼吸、循环、消化、泌尿、血液、神经、体温调节、能量和体液代谢、免疫功能等生理特点。结合生理特点，详细讲解足月儿、早产儿的护理要点。

3、重点阐述新生儿几种常见的特殊生理状态。

第二节  新生儿黄疸与新生儿溶血病

目标

1、掌握新生儿胆红素代谢特点。

2、掌握新生儿生理性黄疸和病理性黄疸的诊断。

3、了解新生儿溶血病的病因、发病机理，掌握该病的临床表现、诊断与鉴别诊断。

4、熟悉胆红素脑病的病因、病理、发病机理、临床表现、诊断、鉴别诊断和防治措施。

5、熟悉新生儿溶血和病理性黄疸的防治措施，包括光照疗法、药物治疗、换学疗法。

内容
1、重点阐述新生儿胆红素代谢特点。

2、重点阐述新生儿生理性黄疸和病理性黄疸的诊断标准。

3、重点阐述新生儿溶血病的病因，结合新生儿溶血病的病理与发病机理，重点阐述其临床表现与诊断；详细讲解产前与产后的治疗、预防措施；防治发生胆红素脑病，详细讲解药物疗法、光疗和换血疗法。

4、重点阐述胆红素脑病的病因、病理、发病机理、临床表现、诊断、鉴别诊断和防治措施。

第三节  新生儿窒息和新生儿缺氧缺血性脑病

目标

1、熟悉新生儿窒息的病因。

2、了解新生儿窒息的病理生理学变化

3、掌握新生儿窒息的临床特点

4、熟悉新生儿窒息的复苏方案和程序。。

内容
1、重点阐述新生儿窒息的病因。

2、一般介绍新生儿窒息的病理生理学变化

3、重点阐述新生儿窒息的临床特点。

4、重点阐述新生儿窒息的复苏方案、复苏步骤和程序。

第四节  新生儿缺氧缺血性脑病

目标

1、熟悉新生儿缺氧缺血性脑病的病因。

2、了解新生儿缺氧缺血性脑病的发病机制

3、熟悉新生儿缺氧缺血性脑病的病理学变化。

4、掌握新生儿缺氧缺血性脑病的临床特点

5、熟悉新生儿缺氧缺血性脑病的治疗措施和预后、预防。

内容
1、重点阐述新生儿缺氧缺血性脑病的发病原因、发病机制及病理生理。

2、结合新生儿缺氧缺血性脑病的病理生理重点阐述新生儿缺氧缺血性脑病的临床表现及分类。

3、重点阐述新生儿缺氧缺血脑病的诊断要点及治疗原则。

4、详细讲解新生儿缺氧缺血性脑病的预防及预后判断。
第五节  新生儿败血症

目标

1、了解新生儿败血症的病因与发病机制。

2、掌握新生儿败血症的临床表现、诊断和鉴别诊断。

3、熟悉新生儿败血症治疗原则和药物治疗特点。

内容
1、结合新生儿免疫功能特点，详细讲解新生儿败血症的发病机制。

2、重点阐述新生儿败血症的病原及感染途径、临床特点和早产儿、体弱儿临床表现的特点，实验室检查及诊断要点。

3、重点阐述新生儿败血症的治疗措施，包括抗菌疗法和支持疗法。

第六节  新生儿寒冷损伤综合征

目标

1、了解寒冷损伤综合征的病因与发病机制。

2、掌握寒冷损伤综合征的临床表现、诊断、分度。

3、熟悉寒冷损伤综合征的治疗特点，重点是复温方法。

内容
1、结合新生儿能量代谢特点，重点阐述寒冷损伤综合征的病因与发病机制。

2、重点阐述寒冷损伤综合征的临床表现、诊断、分度。

3、详细讲解寒冷损伤综合征的治疗特点，重点阐述复温方法。

第八章  遗传代谢病

第一节  遗传代谢病概论

目标
1、了解小儿遗传代谢病的基础知识。

2、了解染色体病的病因和常见类型。

3、熟悉染色体病的共同特点。

4、熟悉遗传代谢病的常见种类、临床特点和实验室诊断方法。

内容
1、详细讲解小儿遗传代谢病的基础知识。

2、详细讲解染色体病的病因、常见类型，以及染色体病的共同特点

3、重点阐述遗传代谢病的常见种类、临床特点和实验室诊断方法。

第二节  21-三体综合征

目标
1、熟悉21-三体综合征的遗传学基础。

2、掌握21-三体综合征的临床表现、实验室检查、诊断及鉴别诊断。

3、熟悉染色体病的遗传学咨询。

内容
1、详细讲解21-三体综合征的遗传学基础。

2、重点阐述21-三体综合征的临床特点、诊断及鉴别诊断。

3、一般介绍染色体病的遗传学咨询知识。

第三节  苯丙酮尿症

目标
1、了解苯丙酮尿症的病因与发病机制。

2、掌握苯丙酮尿症的临床特点、诊断。

3、熟悉苯丙酮尿症的治疗和预防方法。

内容
1、详细讲解苯丙酮尿症的病因与发病机制。

2、结合典型病例，重点阐述苯丙酮尿症的临床特点、诊断、早期诊断的重要性及实验室检测。

3、详细讲解苯丙酮尿症的治疗和预防方法。

第九章  小儿免疫性疾病

第一节  小儿免疫特点概述

目标
1、了解人体免疫系统和免疫反应机制。

2、熟悉小儿免疫系统的特点。

3、了解小儿常见免疫相关性疾病的种类。

内容
1、复习人体免疫系统和免疫反应机制。

2、详细讲解小儿免疫系统的特点。

3、一般介绍小儿常见免疫相关性疾病的种类。

第二节  风湿热

目标
1、了解风湿热的病因和病理过程。

2、掌握风湿热的临床表现、诊断标准和鉴别诊断。

3、熟悉风湿热的治疗和预防。

4、了解风湿热的预防和预后。

内容
1、详细讲解风湿热的病因、发病机制及病理变化。

2、结合典型病例，重点阐述急性风湿热的临床表现、实验室检查及诊断指标。

3、详细讲解风湿热的鉴别诊断、治疗原则、预防及预后判断。

第三节  过敏性紫癜

目标
1、了解过敏性紫癜的病因、发病机理。

2、掌握过敏性紫癜的病理学特点、临床特点、诊断和鉴别诊断。

3、熟悉过敏性紫癜的治疗原则；了解该病的预后。

内容
1、一般介绍过敏性紫癜的病因、发病机理。

2、结合典型病例，重点阐述过敏性紫癜的病理学特点、临床特点、诊断和鉴别诊断。

3、详细讲解治疗原则和预后特点。

第十章  感染性疾病

目标
1、了解结核病的病因及发病特点。

2、熟悉结核菌素的试验方法和临床意义。
3、了解原发性肺结核的病理变化及转归。

4、掌握原发性肺结核的临床表现，诊断和鉴别诊断。

5、掌握结核感染的诊断与治疗原则。

内容
1、详细讲解结核病的病因及发病机制。

2、重点阐述结核菌素试验方法，临床意义及近年来结核病实验室检查的进展。

3、详细讲解结核病的治疗原则，一般介绍目前常用抗结核药物。

4、重点阐述原发性肺结核病理变化及转归，临床表现诊断与鉴别诊断，详细讲解判断小儿结核病具有活动性的参考指标。

5、详细讲解结核感染的诊断及治疗。

第十一章  消化系统疾病

第一节  小儿消化系统解剖生理特点

目标
1、了解小儿消化系统解剖生理特点。

2、了解健康小儿的粪便特点。

内容
1、一般介绍小儿消化系统解剖生理特点。

2、一般介绍健康小儿的粪便特点。

第二节  胃食管反流

目标
1、了解胃食管反流的病因和发病机制。

2、熟悉胃食管反流的临床表现，掌握胃食管反流的诊断和鉴别诊断。

3、了解胃食管反流的治疗方法。

内容
1、一般介绍胃食管反流的病因和发病机制。

2、结合典型病例，重点阐述胃食管反流的临床表现、诊断和鉴别诊断

3、详细讲解胃食管反流的治疗方法。

第三节  肠套叠

目标
1、了解肠套叠的病因和发病机制。

2、熟悉肠套叠的临床表现，掌握肠套叠的诊断和鉴别诊断。

3、了解肠套叠的治疗方法。

内容
1、一般介绍肠套叠的病因、发病机制和病理学表现。

2、结合典型病例，重点阐述肠套叠的临床表现、诊断和鉴别诊断

3、一般介绍肠套叠的治疗方法。

第四节  腹泻病

目标
1、熟悉小儿腹泻的病因、发病机制。

2、掌握小儿腹泻的临床表现、诊断与分类。

3、掌握脱水的性质、分类及临床表现。

4、掌握小儿腹泻的治疗原则，掌握小儿脱水的液体疗法，能够制定液体疗法的具体方案。
5、了解小儿腹泻病的预防措施。
内容
1、详细讲解小儿腹泻的病因（易感因素、感染因素、非感染因素），提出预防措施。

2、分别详细讲解感染性腹泻、非感染性腹泻的发病机制。

3、结合典型病例临床表现、实验室检查，重点阐述本病的诊断与分类；重点阐述治疗措施。

4、详细讲解小儿感染性腹泻共同临床表现，几种类型肠炎的临床特点、迁延性腹泻和慢性腹泻的临床表现。

5、重点阐述小儿液体疗法（包括ORS液）。

第十二章  呼吸系统疾病

第一节  小儿呼吸系统解剖生理特点和检查方法

目标

1、了解小儿呼吸系统解剖生理特点。

2、了解小儿呼吸系统免疫特点。

3、了解小儿呼吸系统疾病常用检查方法。

内容
1、详细讲解小儿呼吸系统解剖生理及免疫功能特点。

2、一般介绍小儿呼吸系统免疫特点。

3、一般介绍小儿呼吸系统疾病常用检查方法。

第二节  支气管肺炎

目标

1、了解支气管肺炎的病因及常用病原学的检查方法。

2、了解支气管肺炎的分类。

3、掌握支气管肺炎的临床表现、并发症及各种肺炎的临床特点。

4、掌握支气管肺炎的诊断、鉴别诊断和治疗原则。

内容
1、一般介绍肺炎的病因、常用病原学的检查方法和肺炎的分类。

2、结合肺炎的病理生理，重点阐述肺炎的临床表现、诊断、鉴别诊断及并发症、治疗。

3、结合典型病例，重点阐述各种不同病原体所致肺炎的特点：病毒性肺炎、葡萄球菌肺炎、革兰氏阴性杆菌肺炎、肺炎支原体肺炎、衣原体肺炎。详细讲解肺炎的治疗原则。

第十三章  先天性心脏病

第一节  小儿循环系统解剖生理特点

目标
1、了解小儿循环系统解剖生理特点。

2、掌握先天性心脏病分类及特殊检查方法。

3、了解先天性心脏病的诊断步骤与方法。

内容
1、详细讲解小儿循环系统解剖生理特点，重点阐述胎儿血循环及出生后的改变和小儿心脏血管、心率、血压特点。

2、结合血液动力学的变化，重点阐述先天性心脏病的分类及各类型的临床表现

3、详细讲解先天性心脏病的原因，提出预防措施。

第二节  小儿几种常见先天性心脏病

目标
1、掌握房间隔缺损、室间隔缺损、动脉导管未闭、法洛氏四联症的血流动力学，临床表现，常见并发症及诊断要点。

2、熟悉上述几种常见先天性心脏病的治疗原则。

内容
1、结合典型病例，分别重点阐述房间隔缺损、室间隔缺损、动脉导管未闭和法洛氏四联症四种先天性心脏病的血液动力学变化、临床表现、并发症和诊断步骤。

2、详细讲解上述四种先天性心脏病的治疗原则：一般疗法，控制感染及手术适应症，介入疗法。
第十四章  泌尿系统疾病

第一节 小儿泌尿系统概述

目标
1、了解小儿泌尿系统解剖生理特点。

2、熟悉小儿肾小球疾病的特点及分类。

内容
1、详细讲解小儿泌尿系统解剖生理特点，一般介绍小儿排尿及尿液特点。

2、重点阐述肾小球疾病的分类。

第二节  急性肾小球肾炎

目标
1、了解急性肾炎的病因及发病机制。

2、掌握急性肾炎的病理生理、临床表现、诊断与鉴别诊断。

3、熟悉急性肾炎的治疗原则。

内容
1、详细讲解急性肾炎的病因及发病机制。

2、重点阐述急性肾炎的病理生理。

3、结合典型病例分别重点阐述急性肾炎的一般病例及重症病例的临床表现，详细讲解尿液变化及血液学检查特点及其恢复正常的时间，并说明病程和预后详细讲解急性肾炎的诊断、鉴别诊断。

4、详细讲解急性肾炎的治疗原则。

第三节  肾病综合症

目标
1、了解肾病综合征的病因、发病机制、病理分型。

2、掌握肾综合征的病理生理四大特点。

3、掌握单纯性肾病与肾炎性肾病的临床表现、并发症及诊断要点。

4、熟悉肾病综合征的治疗原则。

内容
1、详细讲解肾病综合征的病因及发病机制。

2、重点阐述急性肾炎的病理生理。

3、结合典型病例重点阐述肾病综合征四大特征的病理生理、实验室检查、临床表现、诊断与鉴别诊断、预后。

4、详细讲解肾病综合征常见的并发症：感染、电介质紊乱、血栓形成、肾上腺危象。

5、详细讲解肾病综合征的治疗原则，重点阐述激素疗法。

第十五章  小儿造血系统疾病

第一节  小儿造血及血液特点

目标
1、熟悉小儿造血及血液特点。

2、掌握小儿贫血的定义、分度、分类方法、临床表现及诊断要点。

内容
1、详细讲解小儿造血及血液特点。

2、重点阐述小儿贫血的定义、分度、分类方法、临床表现及诊断要点。

第二节  营养性缺性贫血

目标
1、掌握小儿铁代谢特点。

2、熟悉营养性缺性贫血的病因、发病机制。

3、掌握营养性缺性贫血的临床表现、实验室检查、诊断和鉴别诊断。

4、熟悉营养性缺铁性贫血的防治原则。

内容
1、重点阐述小儿铁的代谢特点、缺铁的原因、缺铁对各系统影响。

2、结合典型病例，详细讲解营养性缺铁性贫血的病因及发病机制，重点阐述营养性缺铁性贫血的临床表现，实验室检查、诊断和鉴别诊断，详细讲解有关铁代谢的检查。

3、根据小儿缺铁的原因，提出预防措施；详细讲解营养缺铁性贫血的治疗措施，着重铁剂的应用方法及输血治疗。

第三节  营养性巨幼红细胞性贫血
目标
1、熟悉营养性巨幼红细胞性贫血的病因和发病机制。

2、掌握营养性巨幼红细胞性贫血的临床表现、实验室检查、诊断和鉴别诊断。

3、熟悉营养性巨幼红细胞性贫血的防治原则。

内容
1、详细讲解营养性巨幼红细胞性贫血的病因和发病机制。

2、结合维生素B12、叶酸对核酸代谢的作用，详细讲解营养性巨幼红细胞性贫血的病因及发病机制，分别详细讲解维生素B12、叶酸缺乏的原因，并提出预防措施；结合典型病例分别重点阐述缺乏维生素B12、缺乏叶酸所致的巨幼红细胞性贫血的临床表现，实验室检查的特点及诊断依据。

3、详细讲解营养性巨幼红细胞贫血的防治措施。

第十六章  神经系统疾病

第一节  化脓性脑膜炎

目标
1、熟悉化脓性脑膜炎的病因、病理。

2、掌握化脓性脑膜炎的临床表现、脑脊液特点、诊断与鉴别诊断、并发症和后遗症。

3、熟悉化脓性脑膜炎的治疗原则。

内容
1、详细讲解化脓性脑膜炎的病因，流行病学，并提出预防措施。

2、结合典型病例，重点阐述化脓性脑膜炎的病理变化、发病机制、临床表现，以及发病情况及不同年龄患儿的临床特点，重点阐述新生儿脑膜炎的特点。

3、重点阐述化脑在治疗过程中可出现的神经系统和其他系统常见的并发症。

4、重点阐述不同病原菌所致化脓性脑膜炎，脑脊液特点。

5、重点阐述化脑的诊断要点及鉴别诊断；重点阐述化脑治疗原则，重点阐述抗生素的选择及应用方法。

第二节  病毒性脑炎

目标
1、熟悉病毒性脑炎的病因、病理。

2、掌握病毒性脑炎的临床表现、脑脊液特点、诊断与鉴别诊断、及并发症

3、熟悉病毒性脑炎的治疗原则。

内容
1、详细讲解病毒性脑炎的病因、流行病学、病理变化、发病机制。

2、结合典型病例，重点阐述病毒性脑炎的临床表现、脑脊液特点，重点阐述该病的诊断要点及鉴别诊断。

3、详细讲解病毒性脑炎的治疗原则。

第三节  结核性脑膜炎

目标
1、熟悉结核性脑膜炎的病因、病理。

2、掌握结核性脑膜炎的临床表现、脑脊液特点、诊断与鉴别诊断、及并发症。

3、熟悉结核性脑膜炎的治疗原则。

内容
1、详细讲解结核性脑膜炎的病因、病理。

2、结合典型病例，重点阐述结核性脑膜炎的临床表现、脑脊液特点、诊断与鉴别诊断及并发症、后遗症

3、详细讲解结核性脑膜炎的治疗原则。

第四节  脑性瘫痪

目标
1、了解的脑性瘫痪的病因。

2、掌握脑性瘫痪的临床表现、诊断。

3、熟悉脑性瘫痪的治疗原则。

内容
1、详细讲解脑性瘫痪的病因。

2、结合典型病例，重点阐述脑性瘫痪的临床表现、诊断。

3、详细讲解脑性瘫痪的治疗原则。

第四节  小儿惊厥

目标
1、了解的小儿惊厥的病因。

2、熟悉小儿惊厥的病因分类和特点。

3、熟悉小儿惊厥的治疗原则。

内容
1、重点阐述小儿惊厥的常见病因。。

2、结合典型病例，重点阐述小儿惊厥的病因分类和特点、临床表现、诊断。

3、小儿惊厥的治疗原则。

第十七章  内分泌疾病

第一节  先天性甲状腺功能减低症

目标
1、了解甲状腺的生理和病理生理。

2、了解先天性甲状腺功能减低症的病因。

3、掌握先天性甲状腺功能减低症的临床表现及实验检查。

4、掌握先天性甲状腺功能减低症的诊断与鉴别诊断。

5、掌握甲状腺素治疗的原则与方法。

内容
1、从甲状腺素的合成过程，详细讲解先天性甲状腺功能减低症的病因与发病机制。

2、重点阐述先天性甲状腺功能减低症的临床表现，详细讲解地方性甲腺功能减低症。

3、详细讲解新生儿筛查对先天性甲状腺功能减低症早期诊断重要性，并重点阐述实验室检查的项目。

4、详细讲解甲状腺素终生治疗的方法，并一般介绍地方性甲状腺功能减低症的预防措施 。

第十八章 小儿急救

目标
1、了解小儿心跳呼吸骤停的病因、诊断和心肺复苏步骤。

2、了解小儿常见急性中毒的诊断和处理原则。

内容
1、详细讲解小儿心跳呼吸骤停的病因、诊断，重点阐述抢救步骤。

2、重点阐述小儿常见急性中毒的诊断和处理原则。

五、措施与评价

（一）措施

1．教研室高度重视教学工作，每学期选派有经验教师任课。任课教师必须严格按照教学大纲的要求认真备课，写出教案，做好多媒体课件。

2．加强教学管理，严格新任大班理论课教师的预试讲制度，强化集体备课制度，严格执行课堂监听与教学观摩制度。

3．大班理论课教学以副高以上人员为主，同时加强对年轻教师、特别是优秀中青年骨干教师的培养。

4．提倡启发式教学和课堂讨论与提问，提高学生综合分析思维能力，巩固所学知识。

5．必须应用以多媒体为主的现代化教学手段和方法教学，开阔学生视野，提高学生兴趣和记忆能力。

6．课堂教学以基本概念、基本理论为主，但同时兼顾学科、专业新进展、新知识的传播。

7．由于教学学时所限，部分教学内容由学生自学，或在实习、见习过程中以小讲座的形式进行教学。

8．推荐课外参考资料，以利培养学生的自学、独立思考、综合分析和思维能力，为将来的临床和科研工作打下基础。

9．加强课堂教学监督与检查工作，多渠道全面、公正、及时地做好任课教师的教学效果评价工作。

10．加强理论课考试管理，做好试卷和考试成绩分析，并结合考试成绩全面评价、指导和提高理论课教学水平。

11．严格、科学地安排见习与实习，使其理论结合实际，培养合格的医学专门人才。

（二）评价

1．制定教学质量评价表，由教师本人、课堂监听人员和学生一起对任课教师的教学质量进行全面、公正和及时的评价。评价在期中和期末必须进行，但在平时也可在课堂教学过程中随时进行，并及时向任课教师反馈有关情况。定期召开学生座谈会，进一步听取有关意见和建议，以改进和提高教学水平，保证教学质量。

2．按照教学大纲的要求，于期末、见习和实习过程中以及毕业前分别对学生进行全面或相关内容的理论或基本技能考试，以促进其对知识的学习、领会、掌握和应用。
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